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QU’EST-CE QU’UNE CORONAROGRAPHIE ? 

 

 

La coronarographie est un examen médical permettant de visualiser les artères du cœur à l’aide 

d’un produit de contraste injecté dans les vaisseaux. Elle aide à détecter d’éventuelles anomalies 

comme un rétrécissement ou une obstruction. 

 

La veille et le jour de l’examen : 
 

Hygiène : 

• Prenez une douche antiseptique (savon prescrit ou recommandé). 

• Un rasage localisé peut être effectué au niveau du poignet ou de l’aine. 

 

À jeun : 

• Ne mangez ni ne buvez pendant les 6 heures précédant l’examen. 

• Évitez également le tabac, les bonbons ou chewing-gums. 

 

Le jour J : 

• Présentez-vous à l’heure indiquée avec votre carte Vitale, votre pièce d’identité, et vos 

ordonnances. 

• Vous serez installé(e) dans une chambre avant l’examen. 

• L’équipe médicale vous expliquera les étapes et répondra à vos questions. 

 

Consentement : 

• Vous devrez signer un document de consentement éclairé. 

• Ce document confirme que vous avez été informé(e) des bénéfices et des risques de 

l’examen. 

 

Après l’examen : 
• Une période de surveillance est prévue. 

• Vous pourrez généralement rentrer chez vous le jour même ou le lendemain, selon votre 

état et les consignes du médecin. 

 

En cas de doute : 
N’hésitez pas à contacter le secrétariat médical ou votre médecin référent pour toute question 

ou inquiétude. 
 


